
Programm

Alle an der Kneipp-Philosophie Interessierten sind herzlich eingeladen, den
Kneipp-Verein Regensburg e.V. mit seinen Angeboten in Theorie und Praxis
kennen zu lernen.

Treffpunkt: Kneippanlage im Georg-Hegenauer-Park, Königswiesen-Süd,
Buslinien 7 und 8, Haltestelle: Theodor-Heuss-Platz

▶ Begrüßung mit Einblick in die Lehre von Sebas�an Kneipp

▶ Grußwort der Regionalvorsitzenden Roswitha Fitz

▶ Armbad und Wassertreten unter fachkundiger Anleitung

▶ Infostand / Ernährungskostproben

▶ Kinderecke mit Wohlfühlpfad, Kneipp-Ausmalbildern und
Origami-Schme�erlingen

▶ Bewegungs-, Entspannungs- und Mitmachangebote

▶ Wissenswertes und Probierangebote unserer Kräuterexper�n

▶ Musikeinlage: Jugendblaskapelle Donaustauf

Frühlingsfest
im Georg-Hegenauer-Park

Samstag, 18.05.24 von 14:30 - 18:00 Uhr
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